
HERZLICH WILLKOMMEN 
ZUM

INFOABEND FÜR DIE
GYMNASIALE OBERSTUFE

G10/R10



Themen

Ø Übergang Oberstufe
Ø Einführungsphase
Ø Ausblick auf BO/ Betriebspraktikum
Ø Kurswahlen
Ø Ausblick Qualifikationsphase und Abitur



Wahlen für die Kurse der E-Phase

Die Einführungsphase an der SaR



Organisation/Bezeichnungen

Bezeichnung Halbjahr

Einführungsphase E1 11/1

E2 11/2

Qualifikationsphase Q1 12/1

Q2 12/2

Q3 13/1

Q4 13/2



Aufbau

Halbjahre Organisation

Einführungsphase E1-E2 Unterricht im Klassenverband
Tutor = Klassenlehrer

Qualifikationsphase Q1-Q4 Kurssystem
Grundkurse & Leistungskurse
Leistungen zählen zur Abiturnote
Tutor = Kurslehrer



Verweildauer

Es kann 1x eine
Jahrgangsstufe
wiederholt werden! 

Ø Der Besuch der 
gymnasialen Oberstufe 
dauert in der Regel drei, 
mindestens zwei und 
höchstens vier Jahre.



Zielsetzung der Oberstufe

Ø Studierfähigkeit
Ø Vorbereitung auf die Berufs- und Arbeitswelt
Ø Abschlüsse 
• Allgemeinen Hochschulreife (Abitur)
• Fachhochschulreife (schulischer Teil) à Q2



Fachhochschulreife

Nach 2 Halbjahren der Qualifikationsphase:
schulischer Teil

Bestimmte Kriterien (Kursnoten) müssen erfüllt sein 
à Individuelle Beratung im Bedarfsfall

Berufstätigkeit (1 Jahr) à z.B. Praktikum in einem 
anerkannten Ausbildungsberuf/ Berufsausbildung, 
etc.

Befähigung zum Studium an einer Fachhochschule 
(alle Fachrichtungen)



Abitur

... dazu später mehr!



Studienfahrten/ Exkursionen

Ø E2 Berlinfahrt (4 Tage)
Ø Q3 Studienfahrt (5-6 Tage)

Ø USA- /Italien- /Japan-Austausch
Ø Breuberg (Musik)

Ø Möglichkeit zu Unterrichtsgängen
Ø Keine „Wandertage“ 

(Ausnahme: letzte Schulwoche vor den Ferien)



BSO-Konzept

Ø Tag der Naturwissenschaften / Riedberg / E1
Ø MainStudy / Uni, FH, ... / Q1
Ø Schnuppertage an der Goethe-Uni /Q3
Ø Weitere Berufsinformationsveranstaltungen

Ø Betriebliche Lernaufgabe (Betriebspraktikum) in E2



Einführungsphase



Aufnahmevoraussetzung

Ø Aufgenommen wird… 
• wer in die E-Phase versetzt wurde 

oder die Voraussetzungen nach §64 VOBGM (IGS-Schüler) erfüllt. 
• wer mit mittlerem Abschluss einen Durchschnitt 

D < 3,0 in den Fächern D, M, Engl. & 1. NaWi 
und zusätzlich D < 3,0 in allen Fächern hat. 
(Zeugniskonferenz entscheidet!)



Fächer

¨ In der Einführungsphase werden alle Fächer der 
Mittelstufe angeboten. Es bestehen aber 
Wahlmöglichkeiten. 



Fächer

¨ In der Einführungsphase werden alle Fächer der 
Mittelstufe angeboten. Es bestehen aber 
Wahlmöglichkeiten. 

¨ Ab 2020/21: 
Deutlich mehr Wahloptionen als zuvor! 



Unterrichtsangebote

Unterricht wird in folgenden Fächern erteilt: 
*) Verpflichtender Unterricht ohne Wahlmöglichkeit

Fachbereich I Fachbereich II Fachbereich III

Fach Std. Fach Std. Fach Std.

Deutsch* 3 Geschichte* 2 Mathe* 4

Englisch* 3 PoWi* 2 Bio 3

Französisch 3 RKA 2 Chemie 3

Latein 3 REV 2 Physik 3

Italienisch 4/3 Ethik 2 Informatik 2

Spanisch 3 Erdkunde 2

Musik 2

Kunst 2 Tutorstd.* 1

Sport* 2



Fremdsprachen

E-Phase: mindestens 2 
Fremdsprachen

Q-Phase: mindestens 1 
Fremdsprache 
(die bereits in der Mittelstufe 
begonnen wurde)



Angebot Fremdsprachen

Option 1 (weiterführen) Option 2 (neu ab E1)

Englisch (1. FS) Verbindlicher Unterricht für alle 
Schüler/innen

Französisch Wahloption: Französisch kann als 
FS ab 6/7 weitergeführt werden.

Latein Wahloption: Latein kann als FS ab 
6/7 weitergeführt werden.

Italienisch Wahloption: Italienisch kann als FS 
ab 9 weitergeführt werden. 
(Mindestschülerzahl erforderlich/ 
Evtl. Kombikurs)

Wahloption: Italienisch kann als FS 
„Neu ab E1“ gewählt werden. 
(Pflichtoption für Schüler mit nur 
einer FS in SI)

Spanisch Wahloption: Spanisch kann als FS 
ab 9 weitergeführt werden. 
(Mindestschülerzahl erforderlich)



Fremdsprachen (mindestens 2 Fremdsprachen)

Fremdsprache Nr. 1 Fremdsprache Nr. 2

Englisch Französisch oder Latein 
(ab 6./7. Klasse)

1 Abwahlmöglichkeit in Q1 
bzw. Q3

Englisch Italienisch oder Spanisch 
(ab 9. Klasse)

1 Abwahlmöglichkeit in Q1 
bzw. Q3

Englisch Italienisch (Neu ab E1) Beide FS bis Q4

Mögliche Sprachkombinationen in der Einführungsphase

Es können auch 3 Fremdsprachen gewählt werden: 

• Die beiden besten Fremdsprachen zählen als Hauptfächer

• In Q1 können zwei FS abgewählt werden. 



Naturwissenschaften

2 Naturwissenschaften müssen verbindlich gewählt werden
Biologie (3 WStd.) Chemie (3 WStd.) Physik (3 WStd.)

Wichtiger Hinweis: In der Qualifikationsphase können jetzt abgewählte 
Fächer nicht mehr als Leistungskurs oder als Prüfungsfach gewählt werden. 
Mindestens eine Naturwissenschaft oder Mathematik oder eine 
Fremdsprache müssen in Hessen als LK gewählt werden. Für NaWi-
Leistungskurse sind Grundlagen der anderen Naturwissenschaften häufig 
sehr nützlich. 

Es können auch freiwillig alle 3 Naturwissenschaften gewählt werden!



PoWi & Erdkunde

Neuregelung ab 2023/24 bzw. Abi 2026

¨ Durchgehender Unterricht in Geschichte 
und Politik und Wirtschaft

¨ Die Belegverpflichtung im Fach Politik und 
Wirtschaft kann im zweiten Jahr der 
Qualifikationsphase, sofern Geographie 
seit dem ersten Halbjahr der 
Einführungsphase belegt wurde, durch das 
Fach Geographie erfüllt werden.



Weitere Pflichtfächer

Künstlerische Fächer Religion/ Ethik

Musik Evangelische Religion

Kunst Katholische Religion

Ethik



Wahlfächer

Wochenstunden

2 Fremdsprachen (ohne Italienisch ab E1) 30 Wochenstunden
2 Fremdsprachen (mit Italienisch ab E1) 31 Wochenstunden

Es müssen insgesamt mindestens 34 Wochenstunden 
belegt werden!



Wahlfächer

Fach Wochenstd.

Französisch (ab 6./7. Klasse) 
(zusätzlich zu Englisch und Italienisch)

3

Latein (ab 6./7. Klasse) 
(zusätzlich zu Englisch und Italienisch) 

3

Italienisch (ab 9. Klasse) 
(zusätzlich zu Englisch und Französisch bzw. zu Englisch und Latein) 

3

Spanisch (ab 9. Klasse) 
(zusätzlich zu Englisch und Französisch bzw. zu Englisch und Latein) 

3

Italienisch (Neu ab E1) 
(zusätzlich zu Englisch und Französisch bzw. zu Englisch und Latein) 

4



Wahlfächer II

Fach Wochenstd.
Biologie (zusätzlich zu Chemie und Physik) 3

Chemie (zusätzlich zu Biologie und Physik) 3

Physik (zusätzlich zu Biologie und Chemie) 3

Musik (zusätzlich zu Kunst) 2

Kunst (zusätzlich zu Musik). 2

Erdkunde 2

Informatik 2



Wahlfächer III 
(Nur für ehemalige Realschüler/innen)

Fach Wochenstd.
Aufbaukurs Mathematik 2

Aufbaukurs Deutsch 2

Nur für ehemalige Realschüler/innen:

Nur für ehemalige IK-Schüler/innen:

Fach Wochenstd.
DAZ-Kurs
(Nachteilsausgleich ist bei Belegung möglich!)

2









Punkte und Noten



Fehlerindex

Fehlerindex = Fehlerzahl * 100 / Wörterzahl

Alle Fächer (keine Fremdsprachen)

Ab Fehlerindex 3 1 Notenpunkt Abzug

Ab Fehlerindex 6 2 Notenpunkte Abzug

Über weitere Regelungen/ Sonderregelungen informieren die 
entsprechenden Fachlehrer.



Digitale Endgeräte im Unterricht

¨ BYOD
¨ Sinnvoll sind nur Tablets 

mit Stiftbedienung
¨ Geräte können im 

Unterricht verwendet 
werden, Veto der 
Lehrkraft ist möglich



Ausblick auf die Q-Phase

Qualifikationsphase



Kurswahlen Q-Phase

2 Leistungskurs-Fächer (in 
Q1 bis Q4)

Mindestens 8 Grundkurs-
Fächer (in Q1 und Q2)

Mindestens 6 Grundkurs-
Fächer (in Q3 und Q4)



Leistungskurse der SaR

¨ Laut Oberstufenverordnung (OAVO) 
muss als erster Leistungskurs eine 
fortgeführte Fremdsprache, 
Mathematik oder eine 
Naturwissenschaft gewählt werden. 



Leistungskurse

1. Leistungskurs 2. Leistungskurs

Englisch Englisch

Französisch Französisch

Mathematik Mathematik

Biologie Biologie

Chemie Chemie

Physik Physik

Deutsch

Politik und Wirtschaft

Musik*

Geschichte*

* Nur bei Bedarf



Warum werden nicht alle Fächer als LK 
angeboten?

Begrenzte Anzahl an 
Lehrerstunden pro Jahrgang

Kontinuität ist Ziel (vergl. 
Oberstufenverordnung)

Vorbereitung auf Studium 
und Beruf

Würden in unterschiedlichen 
Jahren immer wieder 

andere LK angeboten, kann 
es sein, dass Schüler, die 
Q3/Q4 wiederholen, die 
Schule verlassen müssen!

Die Bedeutung der LK-Wahl 
für die Abinote wird 

überschätzt! 



Jeder LK trägt nur 6,7% mehr zur Abinote bei 
als ein GK-Prüfungsfach! (Jeweils Kursnote + Prüfung)

20%

20%

13,33%

13,33%

13,33%

20%

1. LK

2. LK

3. Prüfungsfach

4. Prüfungsfach

5. Prüfungsfach

Restliche GK

Beitrag zur Abi-Note in Prozent



5 Prüfungen im Abitur 

60

60

60

60

60

Maximalpunkte (4-fache Wertung) pro Prüfungsfach

1. LK

2. LK

3. PF schriftl.

4. PF mündl.

5. PF mündl.



3. Leistungskurs

Es besteht die Möglichkeit 
einen 3. LK zu wählen. 

Dieser kann als Grundkurs ins 
Abitur eingebracht werden 

und es kann eine Prüfung auf 
Grundkursniveau in diesem 
Fach abgelegte werden. 



Belegverpflichtung (Q-Phase)

Die Belegverpflichtung im Fach Politik und Wirtschaft kann im zweiten Jahr 
der Qualifikationsphase, sofern Geographie seit dem ersten Halbjahr der 

Einführungsphase belegt wurde, durch das Fach Geographie erfüllt werden.

Der Unterricht in Kunst oder Musik sowie in einer weiteren Fremdsprache 
oder einer weiteren Naturwissenschaft oder Informatik ist mindestens in 

zwei Schulhalbjahren zu besuchen. 

Durchgehend Unterricht mindestens in Deutsch, einer fortgeführten 
Fremdsprache, Geschichte, Politik und Wirtschaft, Mathematik, einer 

Naturwissenschaft, Religion/Ethik und in Sport zu belegen. 



Am Ende: Das Abitur



Berechnung der Gesamtqualifikation



Prüfungsfächer

Landesabitur
(schriftliche Prüfung)

4. / 5. Prüfungsfach

Leistungskurs A
Leistungskurs B
Grundkurs

Die Aufgaben werden vom Land Hessen 
gestellt

Grundkurs
Grundkurs

Die Aufgaben werden vom Prüfer 
gestellt

Folgende Fächer müssen unter den Prüfungsfächern sein: 
• Deutsch
• Mathematik
• FB II: Geschichte, PoWi, Geo, Religion oder Ethik



Mint-EC Zertifikat



Informationsbroschüre

¨ Die Informationsbroschüre 
zur OAVO steht als PDF 
auf der Seite 
www.hkm.hessen.de zum 
Download bereit. 





Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

hinkel@schule-am-ried.org


