
Wahlen für die Leistungs- und Grundkurse

Die Qualifikationsphase an der SaR



Ausblick auf die Q-Phase

Zulassung zur Qualifikationsphase



Zulassung zur Q-Phase
Regelung wie „Versetzung“ in der Mittelstufe

 
Deutsch-Fremdsprachen-Mathematik 

 
 Zulassung Ausgleich 

1 x 0 Pkte. nicht zugelassen nein 
1< 5 Pkte. nicht zugelassen 1 x 10 oder 2 x 7 Pkte. 
2< 5 Pkte. nicht zugelassen nein 

 
 

Andere verpflichtende Fächer 
 

 Zulassung Ausgleich 
1 x 0 Pkte. nicht zugelassen nein 
1< 5 Pkte. nicht zugelassen 1 x 10 oder 2 x 7 Pkte. 
2< 5 Pkte. nicht zugelassen 2 x 10 oder 4 x 7 Pkte. 
3< 5 Pkte. nicht zugelassen nein 
 



Verweildauer

In der Regel: 

1x kann/ darf 
wiederholt 
werden

¨ Der Besuch der gymnasialen Oberstufe 
dauert in der Regel drei, mindestens 
zwei und höchstens vier Jahre.

¨ Die Höchstdauer kann nur auf Antrag 
durch das Staatliche Schulamt verlängert 
werden (z.B. bei langer Krankheit). 

¨ Die Genehmigung gilt als erteilt, wenn 
durch die Wiederholung einer nicht 
bestandenen Abiturprüfung (§ 40) die 
Höchstdauer des Besuches um ein Jahr 
überschritten wird.



Fachhochschulreife
à Siehe HKM Broschüre „Abitur in Hessen“ (www.hkm.hessen.de)

4 LK- Halbjahresnoten
in 2-facher Wertung

40 bis 120 Punkte

11 GK-Halbjahresnoten 
in 1-facher Wertung

55 bis 165 Punkte

à 95 bis 285 Punkte

Einbringen:
• Je 2 Kurse in Deutsch, Fremdsprache, Mathe, Naturwissenschaft
• Je 2 Kurse aus PoWi oder Geschichte

Danach (z.B.):
• Abschluss in Ausbildungsberuf/ Berufsausbildung
• 1-jähriges Praktikum in einem anerkannten Ausbildungsberuf



Ausblick auf die Q-Phase

Qualifikationsphase



Stundentafel
(laut Verordnung)

Fach Wochenstunden

Q-Phase LK 5

D, M, (It.) 4

GK 2-3



Fächerkanon der SaR

Fachbereich I LK Fachbereich II LK Fachbereich III LK

Deutsch X Politik u. Wirtschaft x Mathematik x

Kunst Geschichte x Biologie x

Musik X Religion (ev. / kath.) Chemie x

Englisch X Ethik Physik x

Französisch X Erdkunde Informatik

Latein

Italienisch

Sport

≥



Leistungskurse in Hessen

1. LK: 

Mathe
Bio
Chemie
Physik
Englisch
Französisch

¨ Laut Oberstufenverordnung (OAVO) 
muss als erster Leistungskurs eine 
fortgeführte Fremdsprache, 
Mathematik oder eine 
Naturwissenschaft gewählt werden. 

¨ Eine Kombination der Fächer Deutsch, 
PoWi, Geschichte und Musik ist also 
nicht möglich. 



Leistungskurse

1. Leistungskurs 2. Leistungskurs

Englisch Englisch

Französisch Französisch

Mathematik Mathematik

Biologie Biologie

Chemie Chemie

Physik Physik

Deutsch

Politik und Wirtschaft

Geschichte *

Musik *

* Nur bei Bedarf



Tipps für die LK-Wahl

¨ Wähle ein Fach, das dich interessiert!
¨ Wähle ein Fach, in dem du gute 

Klausurnoten hast!
¨ Wähle ein Fach, dass dir im Hinblick 

auf Studium und Beruf hilfreich ist.
¨ Wähle ein Fach, dass deine 

Freundinnen und Freunde nicht wählen!
¨ Wähle ein Fach, zu dem dir deine 

Lehrer raten! (Lass dich beraten!)



3. Leistungskurs

Vorteile: 

Festlegung der 
schriftlichen 
Prüfungsfächer erst 
unmittelbar vor der 
Prüfung!

Notenbonus!

Alleinstellungsmerk
mal mit 3 LK im 
Abi-Zeugnis!

¨ Es besteht die Möglichkeit einen 3. LK zu 
wählen. 

¨ Der 3. LK ist nur für gute Schülerinnen und 
Schüler zu empfehlen. à Besondere 
Herausforderung! 

¨ Dieser wird dann gegebenenfalls vor den 
Abiturprüfungen zum GK abgestuft. 

¨ In diesem Fach kann – wenn gewünscht – eine 
Abiturprüfung auf Grundkursniveau erfolgen. 

¨ Es besteht kein Anspruch. Ein 3. LK kann nur 
gewählt werden, wenn noch Plätze frei sind 
und kein eigener Unterricht parallel 
stattfindet. 



Fremdsprachen/ Naturwissenschaften

2 Fremdsprachen und 
1 Naturwissenschaft 

oder

1 Fremdsprache und 
2 Naturwissenschaften/ Informatik



Fremdsprachen

Als erste oder zweite 
Fremdsprache wählbar: 

Nur als zweite 
Fremdsprache wählbar:

Englisch Italienisch ab E1

Französisch Italienisch ab Klasse 9*

Latein Spanisch ab Klasse 9* (ab 2022)

Wahl als LK möglich! (Nur Engl. und Franz.) Wahl als LK ist nicht möglich!

Wer in der E1-E2 nur Englisch und Italienisch hatte, muss Italienisch bis Q4 belegen und 
im Regelfall mindestens 2 Kurse aus Q3 und Q4 ins Abitur einbringen. 

* Bei Bedarf



Belegverpflichtung

Q1 Q2 Q3 Q4

FB I Deutsch X X X X

1. FS (E, F oder L) X X X X

2. FS (falls Italienisch ab E1) (X) (X) (X) (X)

Kunst/ Musik X X

FB II Politik und Wirtschaft X X

Geschichte X X X X

Religion (ev./ kath.)/ Ethik X X X X

FB III Mathematik X X X X

1. NaWi (Bio, Chemie, Physik) X X X X

FB I/III Informatik/ 2. NaWi/ 2. FS (nicht 
It.)

X X



Einbringverpflichtung

Q1 Q2 Q3 Q4

FB I Deutsch X X X X

1. FS (E, F oder L) X X X X

2. FS (falls Italienisch ab E1) (X) (X) 2 Kurse (Q3-Q4)

Kunst/ Musik X X 2 Kurse (Q1-Q4)

FB II Politik und Wirtschaft X X 2 Kurse (Q1-Q4)

Geschichte X X 2 Kurse (Q3-Q4)

Religion (ev./ kath.)/ Ethik FB II: 6 Kurse

FB III Mathematik X X X X

1. NaWi (Bio, Chemie, Physik) X X X X

FB I/III Informatik/ 2. NaWi/ 2. FS (nicht It.) X X 2 Kurse (Q1-Q4)



Die Wahlen finden über das Hessische Schulportal statt!













LK-Wahlen



1. und 2. LK



3. Leistungskurs



Grundkurse I





Sport



Am Ende: Das Abitur



Berechnung der Gesamtqualifikation



Jeder LK trägt nur 6,7% mehr zur Abinote bei 
als ein GK-Prüfungsfach! (Jeweils Kursnote + Prüfung)

20%

20%

13,3%

13,3%

13,3%

20%

1. LK

2. LK

3. Prüfungsfach

4. Prüfungsfach

5. Prüfungsfach

Restliche GK

Beitrag zur Abi-Note in Prozent



5 Prüfungen im Abitur 
(März-Juni 2018)

60

60

60

60

60

Maximalpunkte (4-fache Wertung) pro Prüfungsfach

1. LK

2. LK

3. PF schriftl.

4. PF mündl.

5. PF mündl.



Prüfungsfächer

5 Prüfungsfächer

¤ 1. und 2. Leistungsfach (schriftlich) à Beide LK
¤ 3. Grundkursfach (schriftlich)

¤ 4. Grundkursfach (mündlich) 

¤ 5. Grundkursfach (mündlich) / Präsentation/ besondere 
Lernleistung

¨ Alle drei Fachbereiche müssen berücksichtigt werden.

¨ Deutsch und Mathematik muss geprüft werden. 

¨ Die schriftlichen Prüfungen: mindestens  2 Fachbereiche

¨ Alle schriftlichen Abiturprüfungen: Landesabitur

¨ Alle mündlichen Prüfungen:  dezentral durch den Fachlehrer



Prüfungsfächer im Abitur

Aufgabenfeld I Aufgabenfeld II Aufgabenfeld III
Deutsch X Politik u. Wirtschaft Mathematik X

Kunst Geschichte Biologie

Musik Religion (ev. / kath.) Chemie

Englisch Ethik Physik

Französisch Erdkunde Informatik

Latein

Italienisch

Sport

≥



Präsentation

Ca. 2 Monate Bearbeitungszeit

Lehrer stellt Thema

15 min Vortrag

15 min Kolloquium



Besondere Lernleistung

Eigenes Thema/ 1 Jahr Zeit

Hausarbeit + Kolloquium

Wettbewerbsbeiträge

Jugend Forscht

Praktikum an der Uni

Eigenes Projekt



Mint-EC Zertifikat

Infos: Frau Steinmetz
stei@schule-am-ried.org



Informationsbroschüre

¨ Die Informations-
broschüre zur 
Oberstufenverordnung 
gibt es gedruckt und 
steht auch als PDF auf 
der Seite 
www.hkm.hessen.de
zum Download bereit. 

¨ Suche: „Abitur in 
Hessen“



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Christian Hinkel
HINK@schule-am-ried.org




